
  10/03/26 11/03/26 12/03/26 12/03/26

Breakfast

08:30

Oat porridge, Cottage cheese 
omelette, Jam, Butter, Cheese, 

Tea

Vermicelli porridge, Date balls, 
Labneh cheese, Butter, Cheese, 

Clove tea

Semolina porridge, Vegetable 
flatbread, Condensed milk, 

Butter, Cheese, Tea

Phirni, Boiled or sunny side up  
egg, Dutch cheese, Butter, Cheese, 

Thyme tea

Snack

10:30
Fruits  juice Yoghurt Fruits  and vegetables Fruits

Lunch

11:30-13:00

Star pasta soup, Cauliflower 
cream soup, Pilaf, Vegetable  

skewers, Chicken, Pickled 
vegetable sauté, Shepherd’s 

salad, Chicken salad with 
quince, Lentil balls, Fruits 

salad, Dessert, Bread, 
Compote

Vegetable soup, Pumpkin cream 
soup, Buckwheat, Fried 

vegetables, Meat pide, Chicken 
fajitas, Vegetable salad, Nicoise 

salad, Fruits salad, Dessert, 
Bread, Ice tea

Borscht, Vegetable cream soup, 
Oven-baked pasta, Fried green 
lentils, Chicken tempura, Beef 
sauté with sumac, Gavurdagi 

salad, Caesar salad, Tartar sauce, 
Fruits  salad, Dessert, Bread, 

Mojito

Surhullu soup, Dovga, Bulgur, 
Kumpir, Meat cutlet, Chicken with 
spinach, Vegetable platter, English 

salad, Yoghurt fruits  salad, 
Dessert, Bread, Compote

Afternoon snack

16:00-16:30
Meat quesadilla, Sponge cake Bulgur, Chicken cutlet, Kissel 

Beef langet, Oven-roasted 
potatoes, Fruits  and vegetables

Spaghetti, Chicken sticks, Fruits

Weekly College Menu



10/03/26 11/03/26 12/03/26 13/03/26

Səhər yeməyi

08:30
Yulaf sıyığı, Kəsmikli omlet, 

Cem, Yağ, Pendir, Çay

Vermişel sıyığı, Xurma topları, 
Labne pendiri, Yağ, Pendir, 

Mixəkli çay

İrmik sıyığı, Tərəvəz lavaşı, 
Qatılaşdırılmış süd, Yağ, Pendir, 

Çay

Firni, Qaynadılmış və ya göz 
yumurta, Holland pendiri, 

Yağ, Pendir, Kəklikotulu çay

Qəlyanaltı

10:30
Meyvə şirəsi Yoğurt Meyvə və tərəvəz Meyvə

Nahar yem əyi

11:30-13:00

Ulduzlu makaron şorbası, 
Gülkələmli krem şorbası, Plov, 

Tərəvəzli çöp şiş, Toyuq 
qızartması, Turşu qovurması, 

Çoban salatı,Heyvalı toyuq 
salatı, Mərcimək küftəsi, 

Meyvə Salatı, Desert, Çörək, 
Kompot

Tərəvəzli şorba, Balqabaqlı krem 
şorbası, Qarabaşaq, Tərəvəz 
qızartması, Ətli pide, Toyuq 

fahitas, Tərəvəz salatı, Niş salatı, 
Meyvə Salatı, Desert, Çörək, İce 

tea

Borş, Tərəvəzli krem  şorbası, 
Sobada makaron, Yaşıl mərci 

qovurması, Toyuqlu tempura, 
Sumaqlı ət qovurması, Gavurdağ 
salatı, Sezar salat, Tartar sousu, 

Meyvə salatı, Desert, Çörək, 
Mohito

Sürhüllü şorbası, Dovğa, 
Bulgur, Kumpir, Ət kotleti, 
İspanaqlı toyuq, Tərəvəz 

buketi, İngilis salatı, 
Yoğurtlu meyvə salatı, 
Desert, Çörək, Kompot

Şam yem əyi

16:00-16:30
Ətli kesadilya, Keks Bulqur, Toyuq kotleti, Kisel

Ət langeti, Sobada qızardılmış  
kartof, Meyvə və tərəvəz

Spagetti, Toyuq çubuqları, 
Meyvə

Həftəlik Menyu


